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1. Identifikacni udaje

1.1. Ndzev SVP pro $kolni druZinu: Jsme a rosteme spolu

1.2, Identifikatni vdaje $kolni druZiny

Ndzev: Komunitni zakladn{ skola Starhill, z.s.

Sidlo: Komenské¢ho 232/42, 370 01 Ceské Budgjovice

Mista vzdeldvani: Namésti 1, 373 11 Ledenice, Kti§ 16, 384 03 Ktis
1CO: 07108605

RED_IZO: 691 014 833

Skolni druzina 1ZO: 181120747
Reditel gkoly: Ing. Eva Dvordkova
Hlavni vychovatel: Andrea Miillerové
Kontakty e-mail: info@skolastarhill.cz
Skolni telefon: 739 920 581

Webové stranky: www.skolastarhill.cz

1.3. Z¥rizovatel:

Komunitni zakladni §kola Starhill, z.s., Komenského 232/42, Ceské Budéjovice

1.4. Platnost dokumentu: od 1. 9. 2025

2. Charakteristika Skolni druZiny

Skola spolu se §kolni druzinou byla oteviena v roce 2021 jako soukroma $kola se zafazenim do site
Skol. Nabidka vzdélavani je urcena vSem détem, Skola vychézi vstfic potfebam nadanych zaka i zaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami formou inkluzivniho vzdélavani. Program $koly i §kolni
druziny vychazi z koncepce demokratické skoly.

V nasi skolni druziné respektujeme jedinecnost kazd¢ho ditéte a vytvaiime svobodné a podnétné
prostfedi pro tréveni volného ¢asu pred a po vyucovani. Skolni druZina nabizi zakim moznost traveni
volného &asu dle jejich zajmu a potfeb predeviim formou zdjmovych Cinnosti, zejména vytvarnych,
pracovné technickych, hudebnich, pohybovych, literamé dramatickych a spontannich.

Prostiednictvim pobytu na $kolni zahradé ¢i mimo $kolni aredl umoziujeme détem spojeni s piirodou
a okolim. Zaci maji svobodnou moznost pohybu po celé skole a zahradé dle schvalenych pravidel
(kromé¢ prostor vyhrazenych pouze pro uditele nebo skladovacich prostor).

Spolupraci a sdileni informaci s rodi¢i vnimame jako podstatné pro budovani divémych vztahii mezi
rodi¢i a skolou i pro harmonicky rozvoj déli. Protoze rodina formuje osobnost ika primarng,
povazujeme za velmi dilezité, aby rodi¢e dobfe rozuméli zamérim a ciliim $koly a aby znali metody
a formy prace s détmi. Sdileni informaci probiha pii piebirani/odevzdavani zdakd rodi¢iim a béhem
spole¢nych setkavani rodich v ramci rodi¢ovskyeh klubt/kavaren,

Ukolem $D je rozvoj a posilovani danych klicovych kompetenci zaki a jejich upeviiovani dle
moznosti kazd¢ho ditéte. ZvIasté se vénujeme kompetencim k traveni volného ¢asu, reSeni problémi,
kompetencim komunikaénim, socidlnim, ob&anskym a pracovnim. Rozvijime schopnost spolupracovat
a respektovat ostatni kolem nas. Dlezitymi principy jsou dobm\olnost respekt k rozhodnuti Zakd,
prostor. pro 1ntu101 a spontAm)ost duvéra a piatelska komunikace.



Skolni druzina se nachdzi v pronajatém prostoru obee Ledenice o Kiid, Navitévuji ji 7aci napfi¢ viemi
ro&niky. Druinu tvorf oddelent s kapacitou maximalng 25 »ak(. Cinnost druiny trva ve dnech
kolniho vyudovini. Druzina je v provozu odpoledne po vyuéovani do 15.00 hod.

3. Materidlni, technické a prostorové podminky

Skolni druzina vyuzivi viechny prostory tridy, kterd se nachazeji v budové obce Ledenice i Ktis,
Detem ve Skolni druzing je k dispozici veskeré vybaveni skoly, které je pFistupné bud’ volné (knihy,
deskove hry, stavebnice, potitade, vzdélavaci a vyukové pomiicky atd.), nebo na zakladé zvlagtnich
pravidel odsouhlasenych $kolnim shroméadénim. Déti maji k dispozici vytvarny material a pomiicky
pro Kreativai tvoreni, ktery je prib&né dopliovan. K pohybovym a sportovnim aktivitam je vyuZivana
zahrada skoly a prostory v okoli skoly. Zaci maji moznost obédu ve 3kolni jidelné/vydejné a jidelné,
svadiny si nosi deti z domova.

4. Personilni a ekonomické podminky

Chod S$kolni druziny je zajistén ¢innosti vychovatelek/vychovateli, ktefi se seznamili s koncepci,
pravidly, fungovanim vnitini samospravy $koly a vnitinimi predpisy $koly. Do ¢innosti druziny jsou
Jjako dobrovolnici zapojeni také rodide nasich Zaki a dalsi externisté.

Vychovatelé se dle moZnosti Geastni vzdélavacich seminaf, kurzi, akci nebo se vénuji samostudiu za
ucelem pedagogického i vieobecného rozhledu.

Zakonni zastupci zaki plati v Komunitni zakladni $kole Starhill, z.s. $koln¢, v némz je zahrnuta i cena
$kolni druZiny v&etn& pomiicek a materidlu. V ramci provozu $kolni druziny mohou byt realizovany

dalsi krouzky, které mohou byt dale zpoplatnéné.

5. Cile vzdélavani Skolni druZiny

Pobyt ve $kolni druziné napomaha k vychové viestranné harmonicky rozvinutého
¢lovéka. Vychovné vzdélavacim cilem Skolni druZiny je:

e Poskytout prostor pro sebefizeni a sebeobjevovani.

e Vychova zaki ke smysluplnému a radostnému vyuzivani volného &asu v bezpe¢ném a
inspirativnim prosttedi. .

e Rozvoj samostatnosti a zodpovédnosti zaki, schopnosti souZiti a spoluprace v kolektivu,
ohleduplnosti a empatie k ostatnim spoluzakiim i dospelym.

e Aktivni zapojeni déti do déni ve $kolni samosprave i obfanskeé spolecnosti.

e Osvojeni si zakladu spoletenského chovani.

e Navyk péce o poradek a Cistotu prostiedi.

e Dodrzovani bezpeénosti a péce o své zdravi.

e Rozvoj vztahu k Zivotnimu prostiedi, pochopeni souvislosti, osvojeni environmentalné
pfiznivého chovani.

e Ziskani vieobecného prehledu o svété.

e Pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a sociokracie.

e Prevence zavislosti a rizikového chovani, zdravy zpisob zivota.

e Prostfednictvim sebefizeni pFirozenym zptisobem napomahat celoZivotnimu vzdéldvani.

e Aktivni socialni zapojeni integrovanych zaki.

e Rozvoj tvofivosti a pfedstavivosti prostiednictvim her a dalSich aktivit.

e Podpofit déti v realizaci vlastnich zajmu a konicku.

e Poskytnout prostor pro vyjadieni svych emoci v bezpe¢ném prostiedi.

6. Obsah vzdélavani

Obsah vzdélavaciho programu pro $kolni druzinu méa p&t oblasti:
e Misto, kde zijeme



e Lid¢ kolem nas

o Lidé¢ a Cas

o Rozmanitost pfirody
o Clovék a jeho zdravi

Misto, kde Zijeme

Pozndvani nejblizSiho okoli, vychdzky do okoli, orientace v terénu, vyroba dérki pro ¢leny rodiny,
okruh rodiny a jejich ¢lent, dopravni vychova — bezpecnost na vychazkach. Navstéva vyznamnych
mist v regionu, seznamovani s lidovymi zvyky. Dopravni znacky a pfedpisy.

Lidé kolem nas

Osvojeni vhodného chovéni a vystupovani, souziti v rodiné kolektivu tfidy, druziny, na ulici, zékladni
komunikace mezi lidmi, lidé s riznym postizenim, pomoc druhému, slu¥na mluva a zaklady

spolecenského chovani. Predchézeni Sikané a patologicky negativnim jeviim. Charakterové vlastnosti.
(Kompetence k feSeni problému, komunikacni, socialni)

Lidé a Cas

Utvéreni individudlng priznivého rezimu dne a jeho dodrzovéni, uit zaky s Gasem naklédat a vazit si
ho. Orientace v ¢ase — znat hodiny, rocni obdobi, umét je charakterizovat. Vanocni a jiné zvyky a

tradice. Lidé a minulost — jak se vSe kolem nas méni, tradice, femesla, moderni tcchnika,
(Kompetence k naplnéni volného ¢asu)

Rozmanitost pFirody

Zivotni prosticedi: Pravidla chovani v pfirodé, pozorovani rozmanitosti Zivé 1 nezivé prirody,
pranostiky, tfidéni odpadu, uklid v okoli 3koly.

Rocni obdobi: Sledovani zmén v prirodé pii vychazkach, pozorovani a poznavani rostlin a zvifat,
vyhledavani informaci na internetu a v encyklopediich. Sbirani a préce s rostlinnym materialem, jeho
pouziti a zpracovavani, experimentovani s barvami, vlastnosti snéhu a ledu.

Pfiroda je nase t€locvi¢na: Micové a pohybové hry, ptekonavani pirodnich piekazek, turistické
vychazky. (Kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi

Poznani sebe sama: Pouceni o zdravi, prevence nemoci, osobni hygiena, pfedchazeni trazi. Prvni
pomoc pri drobnych poran¢nich. Dodrzovani zakladnich hygienickych navyk, cistota obleceni a
osobnich véci. Reseni krizovych situaci (setkani s neznamymi lidmi, Sikana). Pravidla silniéniho
provozu: Dodrzovani pravidel silni¢niho provozu pro chodce a cyklisty. DiileZita telefonni ¢isla,
piivolani pomoci.

Zdravy jidelni¢ck: Sledovani jidelnicku, pitny rezim a dodrzovani pravidelného stravovani, rozhovory

0 zdravém zivotnim stylu, vyznam ovoce a zeleniny, spravné uchovavani potravin. (Kompetence
obcanské, socialni a komunikaéni).

Rozvijené klicové kompetence

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluoviny do rozvijenych kompetenci, které vybavuji castniky
¢innostné zaméfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostiednictvim volnocasovych aktivit
jsou posilovany a rozvijeny kompetence k uceni, k feSeni probléma, komunikaéni kompetence,
socidlni, ob&anské a pracovni kompetence a kompetence k travenivolného ¢asu.

Kompetence k naplnéni volného casu: Dité dle svého zajmu travi volny cas, rozviji své zajmy v
individudlnich a organizovanych ¢innostech, tyto ¢innosti si vybira, rozviji svou schopnost aktivniho
traveni volného casu.

Kompetence komunikacni: Dité komunikuje kultivovang, s respektem, nasloucha druhym, ovlada
mimoslovni komunikaci. Komunikuje bez ostychu s okolim. My3lenky, nazory, sd€leni, otizky a
odpovédi oteviené vyjadfuje, chee-li je sdilet.



(rotddant workshopiy, jarmarki, vystav o jinyeh akef),
o spontdnn aktivity « volnd hra, viastnd aktivity 2dki, relaxaéni ¢innosti, povidani si.
o scbeiizend piiprava na vyudoving,
& zijmove krou2ky - dle nabidky skolnt druziny.

10. Podminky ptijeti a ukondeni vzdélavani $kolni druziny

O piijeti #éka do Skolni druziny rozhoduje feditel 3koly. Nejvyssi pocet Gfastnikii je 25 na jedno
odddleni, v pripade velkého zdjmu maji prednost Zici 1. stupné. Pobyt Zakii ve druziné konéi
odchodem s rodici nebo samostatn¢ po pisemné domluvé nebo piechodem do z4jmového krouzku,
Odhléseni Zdka je v pribehu Skolniho roku mozné pisemnou formou.

11. Podminky bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi
Podminky hygienické a bezpenostni:

Cinnosti spontanni a fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni podminky vychovné
vzdélavaci prace Skolni druziny.

Zaci zalinaji vyuzivat druziny po skonéeni vyuky, neodchézeji-li dom.

Pitny rezim je zajistén. Prostfedi uzivanych prostori vyhovuje hygienickym normam. Pomiicky a hry
spliiuji pozadavky bezpecnosti.

Zaci jsou pravidelné poucovani o prevenci trazi, zvlasté pred akcemi mimo areal Skoly. Na zacatku
Skolniho roku jsou seznameni s provoznimi fady vyuZivanych prostor. V udebné je umisténa
l¢karnicka. Zakonni zastupci jsou okamzité informovéni o piipadném zranéni, Girazu, ¢i nahlém
zhorSeni zdravotniho stavu ¢astnika. Veskeré tirazy jsou evidovany v knize tirazi.

Psychosocidlni podminky:

Ve skolni druzin€ je vytvafeno pohodové a priznivé socialni klima, ve vzajemné komunikaci panuje

otevienost a partnerstvi. Zaci Jsou vedeni ke vzajemné ticté a toleranci, k empatii, spolupraci a pomoci
druhému.

Pfi v8ech ¢innostech jsou respektovany potieby jedince. Cinnost vychézi ze zajmu GCastnikli a

osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede k praktické zkudenosti, vie je vedeno k
viestrannému prospéchu ditéte.

Cinnosti ve $kolni druziné obsahuji &innosti zaméfené na problematiku ochrany pfed nasilim, ikanou
a dal$imi patologickymi jevy.

Rodice zaki jsou véas informovani o ¢innosti $kolni druziny prostiednictvim mailu, nasténky $kolni
druziny a webovych stranek skoly.

12. Tématicky plan SD

ZAaFi;
e Vzpomindme na prazdniny — zvykdme si na $kolu, poznavame nové kamarady.
e Vnitini fad SD
e Bezpetnost
e Pozndvani okoli skoly



Rijen:
e Barevny podzim — mame radi prirodu
¢ Podzimni dilna
e Projekt stromy

Listopad:
o Clovek a jeho zdravi
e Podast a ochrana zdravi
e Zdravy )idelnicek
e Halloweenske oslavy

Prosinec:
e Adventni ¢as
e Den lidskych prav
e Kouzelny ¢as Vanoc

e Zima v hudbg, ve vytvamych ¢innostech a literature
o Vyrdbime na adventni jarmark

Leden:
e Cas snéhovych radovanek
e Zima ve mést¢ a v prirodé
e Zimni sporty
e Hory z hlediska lidi 1 pfirody

Unor:
e Masopustni zvyky a obyceje
e Kamevalové masky
e Zvyky u nas i ve svét&, kulturni rozdily ve spole¢nosti
e Mapa a orientace v ni

Bfezen:
¢ Kniha je mij kamarad - den détské knihy
e Literatura, ktera se zapsala do déjin
e Vyrabime na velikono¢ni jarmark

Duben:
e Den Zemé, environmentdlni témata
e Ttidéni odpadu
e Velikonoce — svatky jara

e Poznavame kvé&ty a jejich vyuziti

Kvéten:
e Den matek - darek pro maminku
o Jedeme na Skolu v prirodé - tabornické dovednosti a vyzvy
¢ Poznavame ckosystém kolem nas
e Voda a jeji cyklus

Ccrven:

® Ukaz, co umis - piipravujeme se na akademii a $kolni slavnost e
Den d&ti, ptiprava oslavy
® Zkusime si novy sport

e Osobni rist - co dokazu, co se chei naudit a kam chei sméfovat



